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„ G E S U N D  F Ü H R E N ”
Ein einzigartiges Seminar  
an einem ganz besonderen Ort

Ein einzigartiges Seminar an einem 
ganz besonderen Ort. Die Kolping 
Führungsakademie bietet die „etwas 
anderen Seminare”. Mehr als Main-
stream ... ganzheitlich, auf hohem 
Niveau und immer am Menschen. 
Kneipps und Kolpings Tradition fol-
gend UND innovativ am Puls der Zeit.

Entdecken Sie es selbst!

Die Motivation und gesunde  
Ausstrahlung einer jeden  
Führungskraft wirkt unmittel- 
bar auf die Mitarbeitenden  
und nachhaltig in das Unter-
nehmen hinein.
 
Termin 
25.03. – 26.03.2024 

Seminarort 
KurOase im Kloster 
in Bad Wörishofen

www.tagung-im-kloster.de

https://www.tagung-im-kloster.de/


Geerdet sein … in der Natur … 
an der reinen Waldluft Körper 
und Geist regenerieren … 
einfach tief durchatmen

Ein besonderer Ort: 
Die KurOase im Kloster – 
Das Original Kneipp-Hotel 

Wasser – erfrischend 
und belebend … 

Tautreten im Kloster-
garten am Morgen

Stille und tiefe Ruhe … 
die von innen erfüllt und 
energetisiert
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Das erwartet Sie:
Aktive Gesundheitsförderung, Zeit zur Regeneration 
und die Entdeckung neuer Blickwinkel

Ausschnitt Inhalt:
•  „Ich weiß was mir gut tut!”, die Kunst für sich selbst 
zu sorgen

•  Neue Energie und innere Gelassenheit durch die 
ganzheitliche Philosophie Sebastian Kneipps

•  „Wir schaffen das!”, stärkenorientierte und wert-
schätzende Mitarbeiterführung

• Gesunder Führungsstil! Durch Haltung überzeugen
•  Neue Energie durch Kneipp’sche Anwendungen: 

erfrischendes Tautreten, eine entspannende  
Heusackauflage und ein belebendes Armbad 

Gesund Führen

Gesunde Führungskräfte überzeugen durch Ihre Haltung, 
Ihre wertschätzende Kommunikation und durch Ihre 
gesunde Ausstrahlung!

Dieses besondere Seminar setzt an diesen drei  
Punkten zielgerichtet an:

Besinnen Sie sich (wieder) auf Ihre Haltung – gehen Sie 
bewusst in die Selbstreflexion und gewinnen Sie Stärke 
durch Authentizität und Klarheit im Tun.

Erfahren Sie, wie Sie durch wertschätzende Kommuni- 
kation Ihre Mitarbeitenden zur Freude am sinnhaften  
Tun und zur Leistungsbereitschaft motivieren.

Lassen Sie sich inspirieren und gelangen Sie  
zu neuer Energie!


